
カンボジア在住6年目。
大学時代、健康スポーツについて学ぶ傍ら、カンボジ
アを支援する学生団体でボランティア活動を行い「将
来カンボジアでスポーツ開発に関わる仕事がしたい」
と思っていたところ、認定NPO法人ハート・オブ・
ゴールドに出会う。卒業後にカンボジアへ渡り、同団
体で2年間インターンとして活動し、3年目から職員
に。体育事業、障がい者スポーツ事業、現地総務・経
理など幅広い業務に従事。

日時：２月１９日（金）
１８時～２０時１５分

会場：オンライン（ZOOM)
定員：９０名（要申込）
申込み締切：２月１７日（水）
参加費：無料
☆お申込み＆お問い合せ☆
岡山県JICAデスクまで

JICA草の根技術協力事業でカンボ
ジアで体育のプロジェクトに関わ
るNPO法人ハート・オブ・ゴール
ドさんから、現地での活動やパラ
スポーツの取り組みについてお話
いただきます。
また、カンボジアでハート・オ
ブ・ゴールドさんの活動に関わる
青年海外協力隊の小林さんも登場
します！
国際協力に興味がある、スポーツ
が好き☆そんなみなさまの参加を
お待ちしています！

小6で国際協力を志し、アメリカ留学、
青年海外協力隊（パラグアイ）、JICA勤
務を経て、2012年からハート・オブ・
ゴールドの東南アジア事務所長として
カンボジアに赴任。カンボジアの小・
中・高・大の体育科教育支援事業に携
わっており、スポーツ総局長のアドバ
イザー、カンボジア陸上連盟顧問等も
務める。

西山さん
プロフィール

米山さん
プロフィール



小林美育さん

山形生まれ山形育ち。大学時
代に体育教育と生涯スポーツ
を専攻しながら、24カ国を訪
れ世界の多様な文化に触れる。
教育機関で勤務後、青年海外
協力隊へ参加。現在、コロナ
禍でのカンボジア·バッタンバ
ン州にある学校で、体育教育
普及に向け邁進する。

タイムスケジュール

１７：４５開場
１８：００開会

草の根技術協力
事業について
有森裕子さんか
らのメッセージ

１８：１０西山さんのお話
１８：５０青年海外協力隊

小林さんのお話
１９：２５米山さんのお話
２０：１５閉会

岡山県JICAデスク
国際協力推進員

守都未来

お申込み＆お問い合せ

岡山県JICAデスク
Email:
okayamaken.desk@gmail.com
TEL:086-256-2917
または

Facebook messengerにて

①お名前
②Emailアドレス
をご連絡ください。

前日に接続先URLをご案内いたし

ます。

はコチラから→

mailto:okayamaken.desk@gmail.com
tel:086-256-2917

